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   STRESZCZENIE 

Roztocza kurzu domowego (Dermatophagoides spp.) 
to mikroskopijne stawonogi powszechnie występujące 
w środowisku domowym, szczególnie w miejscach 
gromadzących kurz i wilgoć, takich jak materace, poduszki 
i tapicerowane meble. Ich głównym źródłem pożywienia są 
martwe komórki naskórka złuszczane przez ludzi. 

W trakcie cyklu życia roztocza wydzielają alergizujące białka, 
takie jak DERP1, obecne w ich odchodach i rozkładających 
się ciałach. Substancje te stanowią silne czynniki wywołujące 
choroby alergiczne, w tym schorzenia układu oddechowego, 
takie jak astma i katar sienny, a także choroby skóry, jak 
atopowe zapalenie skóry – zwłaszcza u osób wrażliwych lub 
predysponowanych. 

Niniejszy raport przedstawia wyjątkowe wyniki 
eksperymentalnej oceny skuteczności Rosa’s Way Probiotic 
Spray – preparatu opartego na bakteriach Bacillus sp., 
opracowanego przez firmę Biosphertia – w eliminacji 
głównego alergenu roztoczy DERP1, a także ich odchodów i 
pozostałości ciał. Skuteczność produktu została oceniona z 
wykorzystaniem zaawansowanych technik biochemicznych i 
immunologicznych.

Zespół badawczy
Uniwersytet Gdański Wydział Chemii
Katedra Biotechnologii Molekularnej
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   WSTĘP 

Roztocza kurzu domowego (HDM, ang. House Dust Mites) to mikroskopijne pajęczaki, 
które doskonale rozwijają się w warunkach domowych, przy umiarkowanej wilgotności 
i temperaturze – szczególnie w materacach, dywanach, tapicerowanych meblach i 
pościeli. 

Najczęściej występującym w Europie gatunkiem roztoczy związanym z chorobami 
alergicznymi jest Dermatophagoides pteronyssinus. Roztocza żywią się głównie 
złuszczonymi komórkami ludzkiego naskórka i są praktycznie wszechobecne w 
gospodarstwach domowych na całym świecie. Reakcje alergiczne na roztocza 
są wywoływane nie bezpośrednio przez same pajęczaki, ale przez obecne w ich 
odchodach, wydzielinach i rozkładających się ciałach białka. Te alergeny należą do 
najsilniejszych induktorów alergicznego nieżytu nosa, astmy i atopowego zapalenia 
skóry, dotykając miliony osób na całym świecie. 

Badania epidemiologiczne wykazały, że nawet do 85% pacjentów cierpiących na astmę 
alergiczną jest uczulonych na alergeny roztoczy kurzu domowego. Obecność tych 
alergenów wykrywana jest konsekwentnie w próbkach kurzu pobranych z domów, 
szkół, a nawet placówek opieki zdrowotnej. Objawy alergii na roztocza obejmują 
przewlekłe kichanie, zatkany nos, świszczący oddech, kaszel, duszności, nasilenie 
objawów egzemy oraz swędzenie i łzawienie oczu. Symptomy te znacząco obniżają 
jakość życia i często wymagają długotrwałego leczenia farmakologicznego. 

Wzrost częstości występowania chorób alergicznych związanych z ekspozycją na 
roztocza budzi szczególny niepokój w środowiskach miejskich i uprzemysłowionych, 

Rycina 1. Zastrzeżone konsorcjum starannie wyselekcjonowanych szczepów Bacillus sp., działających 
synergistycznie przeciwko roztoczom. Panel A. Kolonie Bacillus sp. na płytce z agarem odżywczym. Panel 
B. Obraz mikroskopowy komórek bakteryjnych wybarwionych metodą Manevala.

BA
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gdzie stosowanie syntetycznych materiałów pościelowych, słaba wentylacja i 
całoroczne ogrzewanie wnętrz stwarzają idealne warunki do rozwoju roztoczy. Co 
więcej, zmiany klimatu i wzrost globalnej wilgotności mogą dodatkowo poszerzać 
siedliska tych pajęczaków, zwiększając obciążenie zdrowia publicznego. 

W odpowiedzi na narastający problem zdrowotny istnieje pilna potrzeba opracowania 
skutecznych, bezpiecznych i łatwo dostępnych metod ograniczających narażenie na 
alergeny roztoczy kurzu domowego. Obecnie stosowane metody obejmują stosowanie 
pościeli nieprzepuszczającej alergenów, częste pranie w wysokich temperaturach, 
osuszanie pomieszczeń oraz użycie chemicznych akarocydów. Jednak wiele z tych 
rozwiązań charakteryzuje się ograniczoną skutecznością lub wiąże się z wadami, takimi 
jak toksyczność, negatywny wpływ na środowisko czy niska akceptacja użytkowników. 

W tym kontekście szczególnie istotne staje się opracowanie nowatorskich metod, 
takich jak preparaty biologiczne oparte na niepatogennych bakteriach Bacillus sp., 
które stanowią zrównoważoną i nietoksyczną alternatywę dla tradycyjnych środków 
zwalczania roztoczy. Działając poprzez niszczenie struktur fizjologicznych roztoczy 
lub rozkładanie alergenów, tego typu biopreparaty mogą odgrywać kluczową rolę w 
zintegrowanych strategiach zarządzania alergenami. 

Zastosowana konsorcja bakterii Bacillus sp. są klinicznie bezpieczne i przyjazne 
dla użytkownika. Nie podrażniają skóry ani układu oddechowego, można je łatwo 
aplikować za pomocą sprayu i nie wymagają specjalnego czyszczenia po użyciu.

   METHODS  

Podsumowanie metodologii:

•	 Wykrywanie i ilościowa ocena białka DERP1: do wykrywania i ilościowego oznaczania 
obecności alergenu DERP1 zastosowano elektroforezę SDS-PAGE oraz technikę 
Western blotting.

•	 Ocena aktywności enzymatycznej: aktywność enzymatyczna bakterii Bacillus sp. 
wobec białka DERP1 oraz rozkład alergenu zostały potwierdzone na podstawie 
intensywności pasm białkowych oraz ilościowych analiz densytometrycznych.

•	 Znaczenie DERP1: DERP1 to białko o wysokiej stabilności i odporne na proteolizę, 
dlatego jego skuteczna degradacja stanowi wiarygodny wskaźnik aktywności 
enzymatycznej konsorcjum bakterii Bacillus sp.. Chociaż niniejszy raport koncentruje 
się wyłącznie na DERP1 jako markerze eliminacji alergenów i pozostałości po 
roztoczach, można z bardzo wysokim prawdopodobieństwem założyć, że także 
inne białka pochodzenia roztoczowego — zarówno z żywych organizmów, jak i ich 
pozostałości — ulegają podobnej degradacji enzymatycznej.

•	 Źródła materiału alergennego: analizie poddano trzy źródła materiału alergennego: 
oczyszczony alergen DERP1, odchody roztoczy oraz pełną hodowlę roztoczy.
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•	 Sposób aplikacji preparatu: preparat Rosa’s Way Probiotic Spray nanoszono na badane 
próbki zarówno na filtrach celulozowych (forma fazy stałej), jak i w zawiesinie wodnej 
(forma fazy ciekłej).

•	 Symulowane warunki środowiskowe: inkubacja prowadzona była w temperaturze 
20°C lub 37°C oraz przy wilgotności względnej 80–90%, co odpowiada warunkom 
panującym w typowych pomieszczeniach mieszkalnych.

•	 Analiza czasowa: monitorowano proces degradacji alergenu w czasie inkubacji, w 
przedziale od 1 do 13 dni.

Protokół metody:

Kalibracja metody polegała na określeniu czułości detekcji poliklonalnych przeciwciał 
anty-DERP1 względem oczyszczonego białka DERP1 w technice Western blotting. 
Reakcję degradacji DERP1 za pomocą Rosa’s Way Probiotic Spray przeprowadzano w 
kontrolowanym, neutralnym pH i wilgotności, odzwierciedlających warunki panujące w 
zajętym przez człowieka łóżku w czasie snu.

Warunki testu dla ilościowej oceny ustalono przy zastosowaniu 1:1000 rozcieńczenia 
przeciwciał i 12-godzinnej inkubacji. W każdej reakcji używano następujących 
materiałów zawierających DERP1:

(1) Oczyszczony DERP1:
10 µg rozpuszczone w 5 µl buforu reakcyjnego, następnie rozcieńczone do 10 µl i 
naniesione na 5 mm dysk celulozowy (Macherey-Nagel N616). Po godzinnej inkubacji 
dodano 15 µl Rosa’s Way Probiotic Spray i inkubowano w warunkach wilgotności 
80–90% i temperaturze 20°C przez okres 1–13 dni. Po zakończeniu reakcji próbki 
ekstrahowano w 25 µl buforu litycznego do elektroforezy, a 10 µl (4 µg DERP1) ekstraktu 
nanoszono na każdą linię żelu.

(2) Odchody roztoczy:
125 µg rozpuszczono w 2,5 µl buforu, następnie rozcieńczono do 10 µl i naniesiono 
na dysk celulozowy. Po inkubacji z preparatem Rosa’s Way Probiotic Spray próbki 
ekstrahowano zgodnie z opisem powyżej, a 10 µl (50 µg odchodów) ekstraktu 
nanoszono na każdą linię żelu.

(3) Hodowla roztoczy:
50 µg rozpuszczono w 2,5 µl buforu, rozcieńczono do 10 µl i naniesiono na dysk 
celulozowy. Po przeprowadzeniu reakcji z preparatem i ekstrakcji, 10 µl (50 µg hodowli) 
nanoszono na każdą linię żelu. 

Eksperyment obejmował dwa warianty aplikacji preparatu Rosa’s Way Probiotic Spray: 
pojedynczą aplikację oraz codzienne aplikacje, w celu porównania skuteczności 
wielokrotnego dawkowania.
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   WYNIKI BADAŃ 

Rycina 2. Opracowanie Metody: Elektroforeza SDS-PAGE i Western blotting na zduplikowanych 

żelach elektroforetycznych. Panel A: Elektroforeza SDS-PAGE (12%) przeprowadzona na próbkach 

oczyszczonego DERP1 poddanych procedurze eliminacji i detekcji opisanej w punktach 1–3 poniżej. Linia 

M: Marker mas cząsteczkowych (PageRuler™ Plus Prestained Protein Ladder); Linie K1: Reakcje kontrolne 

zawierające DERP1 bez dodatku preparatu Rosa’s Way Probiotic Spray; Linie 1 (w trzech powtórzeniach): 

Reakcje z DERP1 i jednorazową aplikacją Rosa’s Way Probiotic Spray w dniu 1. Panel B: Analiza metodą 

Western blotting tych samych próbek co w Panelu A. Detekcja została przeprowadzona przy użyciu 

przeciwciał poliklonalnych anty-DERP1 (przeciwciała pierwotne) oraz sprzężonych z HRP przeciwciał 

drugorzędowych (kozie przeciwciała anty-królik).

W tym eksperymencie pilotażowym zaobserwowano wyraźne zmniejszenie ilości białka DERP1 już po 

jednym dniu inkubacji z preparatem Rosa’s Way Probiotic Spray.

BA
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A

Rycina 3. Eliminacja oczyszczonego DERP1 przez Rosa’s Way Probiotic Spray w teście na filtrach 

celulozowych, przeprowadzonym w trybie codziennej aplikacji. Próbki DERP1 były eksponowane na 

działanie Rosa’s Way Probiotic Spray w warunkach kontrolowanej wilgotności (80–90%) i temperatury 

(20 °C) przez 1–5 kolejnych dni. Panel A: Analiza w 12% SDS-PAGE. Linie M: Marker mas cząsteczkowych 

(PageRuler™ Plus Prestained Protein Ladder); Linie K1–K5: Reakcje kontrolne zawierające DERP1 bez 

dodatku preparatu Rosa’s Way Probiotic Spray; Linie 1–5 (w duplikatach): Reakcje z DERP1 poddanym 

działaniu preparatu Rosa’s Way Probiotic Spray aplikowanego raz dziennie przez pięć dni. Panel B: 

Ilościowa ocena eliminacji DERP1. Wykres przedstawia wyniki ilościowego skanowania pasm białkowych 

z żelu pokazanego w Panelu A, wyrażone jako procent usuniętego DERP1 po zastosowaniu Rosa’s 

Way Probiotic Spray. Zaobserwowano wyraźną i postępującą redukcję poziomu DERP1, co świadczy o 

skutecznej degradacji alergenu w czasie. 

Inkubacja Der p1 z probiotykiem 1, % spadek Der p1, wartość średnia.
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Rycina 4. Porównanie eliminacji DERP1 w różnych substratach: oczyszczony DERP1, odchody roztoczy 

oraz pełna hodowla roztoczy, przeprowadzone w reakcjach w fazie ciekłej. Panel A. Analiza w 12% SDS-

PAGE: Linia M: Marker mas cząsteczkowych (PageRuler™ Plus Prestained Protein Ladder); Linie DK, 

EK, CK: Reakcje kontrolne bez dodatku Rosa’s Way Probiotic Spray odpowiednio dla oczyszczonego 

DERP1, odchodów oraz hodowli roztoczy; Linie D20, E20, C20: Reakcje eliminacji z użyciem Rosa’s 

Way Probiotic Spray przeprowadzone w temperaturze 20°C dla odpowiednio: oczyszczonego DERP1, 

odchodów i hodowli; Linie D37, E37, C37: Reakcje eliminacji z Rosa’s Way Probiotic Spray w temperaturze 

37°C odpowiednio dla oczyszczonego DERP1, odchodów i hodowli roztoczy. Panel B. Wykres 

przedstawiający ilościowe wyniki analizy densytometrycznej danych z Panelu A.

Przetrwalniki Bacillus sp. pozostały żywotne przez cały okres testu, co potwierdzono poprzez hodowlę na 

pożywce agarowej. Dowodzi to trwałości działania preparatu i jego przydatności do długoterminowego 

przechowywania.

A
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   KLUCZOWE WYNIKI

•	 Opracowano solidny test molekularny umożliwiający ilościową ocenę eliminacji 
alergenu DERP1.

•	 Preparat – probiotyczny spray Rosa’s Way oparty na bakteriach Bacillus sp. – wykazał 
skuteczną degradację DERP1 oraz innych białek obecnych w odchodach i hodowlach 
roztoczy.

•	 W testach fazy stałej, powtarzane aplikacje przez 5 dni doprowadziły do degradacji 
DERP1 na poziomie do 89%.

•	 W warunkach fazy ciekłej pojedyncze zastosowanie pozwoliło na eliminację alergenu 
do 80%.

•	 Barwienie metodą Western blot oraz Coomassie potwierdziło obniżenie poziomu 
alergenu.

   WNIOSKI

Spray probiotyczny Rosa’s Way na bazie Bacillus sp. skutecznie eliminuje alergeny 
związane z roztoczami kurzu domowego, w szczególności DERP1, co wykazano w 
warunkach ściśle kontrolowanych badań eksperymentalnych. Wyniki te wspierają jego 
zastosowanie w profilaktyce alergii, np. jako spray do pościeli oraz w produktach do 
użytku domowego.
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C E R T I F I E D  P R O D U C T  

DYSTRYBUCJA:

WELDCUT Łukasz Mielcarz          
Żabokliki-Kolonia ul. Stocka 10                    

08-110 Siedlce, Polska

e-mail: info@probioticspray.pl
Tel: 0517 618 619

www.probioticspray.pl


